    Menüplan 05.07. bis  09.07.2010   Wurstspezialitäten Esser      Europaschule
	Name
	Klasse
	

	
	Montag  05.07.
	Mittwoch  07.07.
	Donnerstag  08.07.
	Freitag    09.07

	Menü 1
	Kein Essen


	Hähnchenkeule

Reis, Sauce, Erbsen

Dessert
	Hackfleischpfanne(Rind)

Nudeln

 Dessert
	Pangasiusfilet 

 Kartoffeln, Sauce, Salat

Dessert

	Zusatzstoffe
	
	1,
	
	3

	Menü 2
	Kein Essen
	Spinatbratling

Püree, Tomatensauce

Dessert
	Frikadelle, Kartoffeln, Sauce, Karotten

Dessert
	Fleischkäse Püree 

Sauce, Blumenkohl

Dessert

	Zusatzstoffe
	
	1,4
	1,5
	1,3,4,5


Zutatenstoffe: 1 Geschmacksverstärker, 3 Antioxidationsmittel, 4 Phosphat, 5 Farbstoffe

Das Mensateam der GHS Erkelenz bedankt sich recht herzlich für die hervorragende Zusammenarbeit. Wir wünschen allen eine erholsame und schöne Ferienzeit.
